HOTARIRE
privind cerintele minime de securitate si sanatate
pentru santierele temporare sau mobile

nr. 80 din 09.02.2012

Monitorul Oficial nr.34-37/105 din 17.02.2012

* sk ok

In temeiul art.6 din Legea securitatii si sanatatii in munca nr.186-XVI din 10 iulie 2008
(Monitorul Oficial al Republicii Moldova, 2008, nr.143-144, art.587) si in scopul transpunerii
Directivei Consiliului 92/57/CEE din 24 iunie 1992 privind cerintele minime de securitate si
sandtate care se aplica pe santierele temporare sau mobile (a opta directiva speciald in sensul
alin.(1) art.16 din Directiva 89/391/CEE), publicata in Jurnalul Oficial nr.L245 din 26 august
1992,/Council Directive 92/57/EEC of 24 June 1992 on the implementation of minimum safety
and health requirements at temporary or mobile construction sites (eighth individual Directive
within the meaning of Article 16 (1) of Directive 89/391/EEC), Guvernul

HOTARASTE:

1. Se aproba:

Cerintele minime generale de securitate si sdnatate pentru santierele temporare sau mobile,
conform anexei nr.1;

Cerintele minime specifice de securitate si sanatate pentru santierele temporare sau mobile,
conform anexei nr.2.

2. Prezenta Hotarire nu se aplica activitatilor de foraj si extractie din industria extractiva.

3. Ministerul Muncii, Protectiei Sociale si Familiei va emite, cu consultarea partenerilor
sociali, instructiuni care s prevada modul de intocmire si modelul Registrului de coordonare
prevazut la punctul 33 din anexa nr.1 la prezenta hotarire.

Anexa nr.1
la Hotarirea Guvernului
nr.80 din 9 februarie 2012

CERINTE MINIME GENERALE
de securitate si sanitate pentru santierele temporare sau mobile

Capitolul I
DEFINITII
1. In sensul prezentelor Cerinte minime, se utilizeaza urmitoarele notiuni:
santier temporar sau mobil (in continuare — santier) — orice santier in care se desfagoara
lucrari de constructii sau de inginerie civila, a caror listd neexhaustiva este prevazuta in anexa
nr.1 la prezentele Cerinte minime;
antreprenor (constructor) — orice persoand fizica sau juridicd competenta care executd
lucrari de constructii-montaj, in baza unui proiect, la comanda beneficiarului,
beneficiar — orice persoana fizica sau juridica pentru care se executa lucrarea;
coordonator in materie de securitate si sanatate pe durata elaborarii proiectului lucrarii —
orice persoand fizica sau juridicd competentd, desemnata de catre beneficiar si/sau de catre
managerul de proiect pe durata elaborarii proiectului, avind atributiile prevazute la punctul 51 al
prezentelor Cerinte minime;
coordonator in materie de securitate §i sandtate pe durata realizarii lucrarii — orice
persoana fizica sau juridica desemnata de catre beneficiarul lucrarii si/sau de catre managerul de
proiect pe durata realizarii lucrdrii, avind atributiile prevazute la punctul 55 al prezentelor
Cerinte minime;
diriginte de santier — orice persoand fizicd desemnatd de catre antreprenor sa conduca
realizarea lucrarilor pe santier si sa urmareasca realizarea acestora conform proiectului;



lucrator independent — orice persoand fizicd autorizatd care realizeazd o activitate
profesionald in mod independent si isi asuma contractual fatd de beneficiar, antreprenor sau
subantreprenor sarcina de a realiza pe santier lucrari pentru care este autorizat;

manager de proiect — orice persoand fizica sau juridica responsabild de proiectarea si/sau
executia si/sau controlul executiei unui proiect, in contul beneficiarului;

proiectantul lucrarii — orice persoand fizica sau juridicd competentd care, la comanda
beneficiarului, elaboreaza documentatia de proiect;

subantreprenor — orice persoana fizica sau juridica competenta care 1si asuma contractual
fatd de antreprenor sarcina de a executa lucrari de constructii-montaj de specialitate, prevazute in
proiectul lucrarii.

Capitolul IT
COORDONAREA IN MATERIE DE SECURITATE SI SANATATE

2. Coordonarea in materie de securitate §i sanatate trebuie sa fie organizata atit in faza de
studiu, conceptie si elaborare a proiectului, cit si pe perioada executarii lucrarilor.

3. Atunci cind la elaborarea proiectului participa mai mul{i proiectanti, beneficiarul si/sau
managerul de proiect trebuie sd desemneze un coordonator in materie de securitate si sandtate pe
durata elaborarii proiectului lucrarii.

4. Atunci cind la realizarea lucrarilor pe santier participd mai multi antreprenori, un
antreprenor si unul sau mai multi subantreprenori, un antreprenor si lucratori independenti ori
mai multi lucratori independenti, beneficiarul si/sau managerul de proiect trebuie sa desemneze
un coordonator in materie de securitate si sanatate pe durata realizarii lucrarii.

5. Functia de coordonator in materie de securitate si sdndtate pe durata elaborarii
proiectului lucrarii si functia de coordonator in materie de securitate si sanatate pe durata
realizarii lucrarii sau a lucrarilor ulterioare pot fi detinute de aceeasi persoana.

6. Pentru a-si putea indeplini atributiile, coordonatorii in materie de securitate si sanatate
trebuie:

sa participe la toate etapele de elaborare a proiectului si de realizare a lucrarii;

sa fie invitati la toate intrunirile care privesc elaborarea proiectului si realizarea lucrarii;

sd primeasca si, dacd este cazul, sa solicite managerului de proiect si antreprenorului
elementele necesare indeplinirii sarcinilor lor;

sd intocmeasca si sa tina la zi registrul de coordonare prevazut la punctele 33-37 din
prezentele Cerinte minime.

Capitolul I1I
INSTRUMENTE ALE COORDONARII

Sectiunea 1
Planul de securitate si sanatate al santierului

7. Beneficiarul lucrarii sau managerul de proiect trebuie sa asigure ca, Tnainte de
deschiderea santierului, sa fie stabilit un plan de securitate si sdnatate al santierului.

8. Planul de securitate si sanatate al santierului este un document scris care trebuie sa
cuprindd ansamblul de masuri ce trebuie luate In vederea prevenirii riscurilor profesionale care
pot aparea in timpul desfasurarii activitatilor pe santier.

9. Planul de securitate si sandtate al santierului trebuie sd fie redactat incd din faza de
elaborare a proiectului si trebuie tinut la zi pe toata durata efectuarii lucrarilor.

10. Planul de securitate si sdnatate al santierului trebuie sa fie elaborat de coordonatorul in
materie de securitate si sandtate pe durata elaborarii proiectului lucrarii.

11. In situatia in care proiectul este elaborat de un singur proiectant, acesta rispunde de
elaborarea planului de securitate si sanatate al santierului.

12. Pe masura ce sint elaborate, planurile proprii de securitate §i sanatate ale
antreprenorilor trebuie sa fie integrate in planul de securitate si sanatate al santierului.

13. Planul de securitate si sanatate al santierului trebuie sa faca parte din proiectul lucrarii
si sa fie adaptat continutului acestuia.

14. Planul de securitate si sanatate al santierului trebuie:

sa precizeze cerintele de securitate i sanatate aplicabile pe santier;

sa specifice riscurile profesionale care pot aparea;



sa indice masurile de prevenire necesare pentru reducerea sau eliminarea riscurilor
profesionale;

sa contind masuri specifice privind lucrarile care se incadreaza in una sau mai multe
categorii cuprinse 1n anexa nr.2 la prezentele Cerinte minime.

15. La elaborarea planului de securitate si sdnatate al santierului trebuie sa se {ind seama de
toate tipurile de activitati care se desfasoara pe santier si sa se identifice toate zonele in care se
desfasoara lucrarile cuprinse in anexa nr.2 la prezentele Cerinte minime.

16. Planul de securitate si sanatate al santierului trebuie sa contina cel pufin urmatoarele:

informatii de ordin administrativ care privesc santierul si, daca este cazul, informatii care
completeaza declaratia prealabila prevazuta la punctele 44-47 din prezentele Cerinte minime;

masuri generale de organizare a santierului stabilite de comun acord de catre managerul de
proiect si coordonatorii in materie de securitate si sanatate;

identificarea riscurilor profesionale si descrierea lucrarilor care pot prezenta riscuri pentru
securitatea si sanatatea lucratorilor;

masuri specifice de securitate iTn munca pentru lucrdrile care prezinta riscuri profesionale;

masuri de protectie colectiva si individuala;

amenajarea §i organizarea santierului, inclusiv a obiectivelor edilitar-sanitare, modalitati de
depozitare a materialelor, amplasarea echipamentelor de munca prevazute de antreprenori si
subantreprenori pentru realizarea lucrarilor proprii;

masuri de coordonare stabilite de coordonatorii in materie de securitate si sanatate si
obligatiile ce decurg din acestea;

obligatii ce decurg din interferenta activitatilor care se desfasoard in perimetrul santierului
si in vecindtatea acestuia;

masuri generale pentru asigurarea mentinerii santierului in ordine si in stare de curatenie;

indicatii practice privind acordarea primului ajutor in caz de accidentare In munca,
evacuarea persoanelor si masurile de organizare luate in acest sens;

modalitdti de colaborare intre antreprenori, subantreprenori si lucratorii independenti
privind securitatea i sanatatea in munca.

17. Masurile de coordonare stabilite de coordonatorii in materie de securitate si sanatate si
obligatiile ce decurg din acestea trebuie sa se refere, in special, la:

caile sau zonele de deplasare ori de circulatie orizontale si verticale;

conditiile de manipulare a diverselor incarcaturi, in particular, in ceea ce priveste
interferenta instalatiilor de ridicat aflate pe santier sau in vecinatatea acestuia;

limitarea manipularii manuale a incarcaturilor;

delimitarea si amenajarea zonelor de depozitare a diverselor materiale, in mod deosebit
daca se depoziteaza materiale sau substante periculoase;

conditiile de depozitare, eliminare sau de evacuare a deseurilor si a materialelor rezultate
din darimari, demolari si demontari;

utilizarea mijloacelor de protectie colectiva si a instalatiei electrice generale;

masurile care privesc interactiunile de pe santier.

18. Planul de securitate si sandtate al santierului trebuie sa fie completat i adaptat in
functie de evolutia santierului si de durata efectiva a lucrarilor sau a fazelor de lucru.

19. Planul de securitate si sdnatate al santierului trebuie sa se afle in permanenta pe santier
pentru a putea fi consultat, la cerere, de catre inspectorii de muncd, membrii comitetului de
securitate si sandtate in muncd sau de reprezentantii lucratorilor cu raspunderi specifice in
domeniul securitatii si sanatatii in munca.

20. Planul de securitate si sanatate al santierului trebuie sa fie pastrat de catre managerul de
proiect timp de 5 ani de la data receptiei finale a lucrarii.

Sectiunea a 2-a
Planul propriu de securitate si sinatate al antreprenorului
21. Planul propriu de securitate si sanatate al antreprenorului trebuie sa cuprinda ansamblul
de masuri de securitate si sandtate specifice fiecarui antreprenor sau subantreprenor.
22. Atunci cind un antreprenor se angajeaza sa realizeze lucrari pe santier, acesta trebuie sa
puna planul propriu de securitate si sanatate la dispozitia managerului de proiect, beneficiarului
sau coordonatorilor in materie de securitate si sandtate, dupa caz.



23. Antreprenorul trebuie sa stabileasca planul propriu de securitate si sdnatate in cel mult
30 de zile de la data contractarii lucrarii.

24. Planul propriu de securitate §i sanatate al antreprenorului trebuie sa fie armonizat cu
planul de securitate si sanatate al santierului.

25. Antreprenorul care executd cu unul ori mai mulfi subantreprenori, in totalitate sau o
parte din lucrarile care trebuie sa respecte prevederile planului de securitate si sanatate al
santierului, trebuie sd le transmita acestora un exemplar al planului propriu de securitate si
sanatate si, daca este cazul, un document care cuprinde masurile generale de securitate si
sdndtate pentru lucrarile santierului ce intrd In responsabilitatea sa.

26. La elaborarea planului propriu de securitate si sanatate subantreprenorul trebuie sa {ina
seama de informatiile furnizate de cétre antreprenor §i de prevederile planului de securitate si
sanatate al santierului.

27. Subantreprenorul trebuie sa elaboreze planul propriu de securitate §i sdnatate in cel
mult 30 de zile de la data contractarii lucrarii cu antreprenorul.

28. Planul propriu de securitate i sdnatate trebuie sd contina cel putin urmatoarele:

numele, prenumele/denumirea si adresa antreprenorului/subantreprenorului;

numadrul lucratorilor pe santier;

numele si prenumele persoanei desemnate sa conduca executarea lucrarilor, daca este
cazul;

durata lucrarilor, indicind data inceperii acestora;

analiza proceselor tehnologice de executie a lucrdrilor care pot afecta sdnatatea si
securitatea lucratorilor si a celorlalti participanti la procesul de munca pe santier;

evaluarea riscurilor profesionale previzibile legate de modul de lucru, de materialele
utilizate, de echipamentele de munca folosite, de utilizarea substantelor sau preparatelor
periculoase, de deplasarea personalului, de organizarea santierului,

masurile pentru asigurarea sanatatii si securitatii lucratorilor, specifice lucrarilor pe care
antreprenorul/subantreprenorul le executa pe santier, inclusiv masurile de protectie colectiva si
masurile de protectie individuala.

29. Inainte de inceperea lucrarilor pe santier de citre antreprenor/subantreprenor, planul
propriu de securitate si sanatate trebuie sa fie consultat si avizat de catre coordonatorul in materie
de securitate si sandtate pe durata realizarii lucrdrii si membrii comitetului de securitate si
sanatate sau de catre reprezentantii lucratorilor cu raspunderi specifice in domeniul securitatii si
sanatatii iTn munca.

30. Planul propriu de securitate si sanatate al antreprenorului trebuie sa fie actualizat ori de
cite ori este cazul.

31. Un exemplar actualizat al planului propriu de securitate si sanatate al antreprenorului
trebuie sa se afle Tn permanentd pe santier pentru a putea fi consultat, la cerere, de catre
inspectorii de munca, membrii comitetului de securitate si sanatate in muncd sau de
reprezentantii lucratorilor cu raspunderi specifice in domeniul securitatii si sanatatii In munca.

32. Planul propriu de securitate i sdnatate al antreprenorului trebuie sa fie pastrat de catre
antreprenor timp de 5 ani de la data receptiei finale a lucrarii.

Sectiunea a 3-a
Registrul de coordonare

33. Registrul de coordonare trebuie sa cuprinda ansamblul de documente redactate de catre
coordonatorul in materie de securitate §i sdndtate pe durata elaborarii proiectului lucrarii,
informatii privind evenimentele care au loc pe santier, constatarile efectuate si deciziile luate.

34. Coordonatorul in materie de securitate si sandtate pe durata elaborarii proiectului
lucrarii trebuie sa consemneze 1n registrul de coordonare:

numele, prenumele /denumirea si adresele antreprenorilor, subantreprenorilor si data
interventiei fiecaruia pe santier;

lista cu efectivul lucratorilor pe santier si durata prevazuta pentru efectuarea lucrarilor;

evenimentele importante care trebuie luate in considerare la realizarea proiectului,
respectiv a lucrarilor, constatarile si deciziile adoptate;

observatiile, informatiile si propunerile privind securitatea si sanatatea in munca aduse la
cunostinta beneficiarului, managerului de proiect sau celor care intervin pe santier si eventualele
raspunsuri ale acestora;



observatiile si propunerile antreprenorilor si subantreprenorilor privind securitatea si
sanatatea in munca;

abaterile de la prevederile planului de securitate si sanatate al santierului;

rapoartele vizitelor de control pe santier si ale intrunirilor, precum si dispozitiile care
trebuie transmise;

incidentele care au avut loc pe santier.

35. Coordonatorul in materie de securitate i sdndtate pe durata elabordrii proiectului
lucrarii trebuie sa transmita coordonatorului in materie de securitate si sanatate pe durata
realizarii lucrarii registrul de coordonare, in baza unui proces-verbal care se ataseaza la registru.

36. Coordonatorul Tn materie de securitate si sanatate pe durata realizarii lucrarii trebuie sa
prezinte registrul de coordonare, la cerere, managerului de proiect si inspectorilor de munca.

37. Registrul de coordonare trebuie pastrat de catre coordonatorul in materie de securitate
si sanatate pe durata realizarii lucrarii timp de 5 ani de la data receptiei finale a lucrarii.

Sectiunea a 4-a
Dosarul de lucrari ulterioare

38. Dosarul de lucrari ulterioare trebuie sa cuprinda:

documentatia de lucrari ulterioare (planuri, note tehnice etc.);

prevederi si informatii utile pentru efectuarea lucrarilor ulterioare in conditii de securitate
si sanatate.

39. Dosarul de lucrari ulterioare trebuie sa fie intocmit inca din faza de proiectare a lucrarii
de catre coordonatorul in materie de securitate si sanatate pe durata elaborarii proiectului lucrarii
sau de catre proiectant, dupd caz.

40. Dosarul de lucrari ulterioare trebuie sa fie transmis coordonatorului in materie de
securitate si sdnatate pe durata realizarii lucrarii, in baza unui proces-verbal care se ataseaza la
dosar.

41. Dupa receptia finald a lucrarii dosarul de lucrari ulterioare trebuie transmis
beneficiarului, Tn baza unui proces-verbal care se atageaza la dosar.

42. In cazul unei lucrari ulterioare, beneficiarul trebuie si punid la dispozitie
coordonatorului in materie de securitate si sanatate desemnat pe durata realizarii lucrarii
ulterioare un exemplar al dosarului de lucrari ulterioare.

43. Coordonatorul Tn materie de securitate si sandtate desemnat pe durata realizarii lucrarii
ulterioare trebuie sd completeze dosarul de lucrari ulterioare si sa efectueze eventuale modificari
cerute de noile lucrari.

Capitolul IV
DECLARATIA PREALABILA PRIVIND iNCEPEREA
LUCRARILOR PE SANTIER

44. Beneficiarul lucrarii sau managerul de proiect trebuie sd intocmeascd o declaratie
prealabila privind inceperea lucrarilor pe santier in urmatoarele situatii:

durata lucrarilor este apreciatd a fi mai mare de 30 de zile lucratoare si pe santier lucreaza
simultan mai mult de 20 de lucratori; sau volumul de lucru estimat necesitd mai mult de 500 de
oameni-Zzi.

45. Declaratia prealabild privind inceperea lucrarilor pe santier trebuie sa fie intocmita
conform anexei nr.3 la prezentele Cerinte minime si sa fie prezentata inspectoratului teritorial de
muncd in raza caruia se vor desfasura lucrarile, cu cel putin 30 de zile inainte de inceperea
acestora.

46. Textul declaratiei prealabile privind inceperea lucrarilor pe santier trebuie sa fie afisat
pe santier, la un loc vizibil, inainte de inceperea lucrarilor.

47. Textul declaratiei prealabile privind Inceperea lucrarilor pe santier trebuie actualizat ori
de cite ori au loc schimbari ale situatiilor mentionate la punctul 44 si la punctele 3, 4, 7, 9, 10, 11
si 12 din anexa nr.3 la prezentele Cerinte minime.

Capitolul V
ELABORAREA PROIECTULUI LUCRARII

Sectiunea 1



Principii generale de securitate si sanatate
aplicabile proiectului lucrarii

48. Inci din faza de conceptie, studiu si elaborare a proiectului lucririi, managerul de
proiect, proiectantul si, atunci c¢ind este cazul, beneficiarul trebuie sa ia in considerare principiile
generale de prevenire in materie de securitate si sanatate prevazute la alin.(3) art.10 din Legea
securitatii §i sanatatii in munca nr.186-XVI din 10 iulie 2008, in special in ceea ce priveste:

alegerea solutiilor arhitecturale, tehnice si/sau organizatorice destinate planificarii
diferitelor lucrari ori faze de lucru care se desfasoara simultan sau succesiv;

estimarea timpului necesar pentru realizarea acestor lucrari sau faze de lucru.

49. In faza de conceptie, studiu si elaborare a proiectului lucririi trebuie s se tind seama,
ori de cite ori este necesar, de toate planurile de securitate si de sdnatate si de toate dosarele de
lucrari ulterioare intocmite conform subpunctelor 2) si 3) punctul 51 sau adaptate conform
subpunctului 3) punctul 55 din prezentele Cerinte minime.

Sectiunea a 2-a
Desemnarea coordonatorului in materie de securitate si sinatate
pe durata elaborarii proiectului lucrarii si atributiile acestuia

50. Desemnarea coordonatorului Tn materie de securitate si sanatate pe durata elaborarii
proiectului lucrdrii trebuie sa se facd inainte de Inceperea fazei de elaborare a proiectului lucrarii.

51. Coordonatorul in materie de securitate si sandtate pe durata elaborarii proiectului
lucrarii, desemnat in conformitate cu punctul 3 al prezentelor Cerinte minime, are urméatoarele
atributii:

sa coordoneze aplicarea prevederilor punctelor 48 si 49 din prezentele Cerinte minime;

sd elaboreze, sub responsabilitatea sa, planul de securitate si sanatate al santierului,
precizind regulile aplicabile santierului respectiv si tinind seama de activitatile de exploatare care
se vor desfasura pe santier; planul de securitate si sanatate al santierului trebuie sa contina masuri
specifice privind lucrdrile care se incadreaza in una sau mai multe categorii din anexa nr.2 la
prezentele Cerinte minime;

sd pregateasca un dosar de lucrari ulterioare, adaptat caracteristicilor lucrarii, continind
elementele utile in materie de securitate si sanatate de care trebuie sa se tind seama in cursul
eventualelor lucrari ulterioare;

sda adapteze planul de securitate si sandtate al santierului la fiecare modificare adusa
proiectului;

sd transmitd elementele planului de securitate si sandtate al santierului tuturor celor cu
responsabilitati In domeniu;

sd deschida un registru de coordonare si sa-1 completeze;

sd transmita planul de securitate si sandtate al santierului, registrul de coordonare si dosarul
de lucrari ulterioare beneficiarului si/sau managerului de proiect si coordonatorului Tn materie de
securitate i sdnatate pe durata realizarii lucrarii;

sa participe la intrunirile organizate de beneficiar si/sau de managerul de proiect;

sa stabileascd, in colaborare cu beneficiarul si/sau managerul de proiect, masurile generale
de securitate si sanatate aplicabile santierului;

sa armonizeze planurile proprii de securitate si sanatate ale antreprenorilor cu planul de
securitate si sanatate al santierului;

sd organizeze coordonarea intre proiectanti;

sd tind seama de toate eventualele interferente ale activitatilor de pe santier.

52. Coordonatorul in materie de securitate i sandtate pe durata elabordrii proiectului
lucrarii trebuie sa aiba competenta necesara exercitarii functiei:

experientd profesionald de minimum 5 ani in arhitecturd, constructii sau conducerea
santierelor;

cursuri de instruire in domeniul securitatii si sandtatii in munca, specifice coordonatorilor
in materie de securitate si sanatate.

Capitolul VI
REALIZAREA LUCRARII

Sectiunea 1



Principii generale aplicabile pe durata realizarii lucrarii

53. Pe toata durata realizarii lucrarii angajatorii si lucrdtorii independenti trebuie sa
respecte obligatiile generale ce le revin In conformitate cu prevederile art.10 din Legea securitatii
si sanatatii Tn munca nr.186-XVI din 10 iulie 2008, in special in ceea ce priveste:

mentinerea santierului in ordine si Intr-o stare de curdtenie corespunzatoare;

alegerea amplasamentului posturilor de lucru, tinind seama de conditiile de acces la aceste
posturi,

stabilirea cailor si zonelor de acces sau de circulatie;

manipularea In conditii de securitate a diverselor incarcaturi;

intretinerea, controlul Tnainte de punerea in functiune si controlul periodic al
echipamentelor de munca utilizate, in scopul elimindrii defectiunilor care ar putea sa afecteze
securitatea si sanatatea lucratorilor;

delimitarea si amenajarea zonelor de depozitare si inmagazinare a diverselor materiale, n
special a materialelor sau substantelor periculoase;

conditiile de deplasare a substantelor si materialelor periculoase utilizate;

stocarea, eliminarea sau evacuarea deseurilor si a materialelor rezultate din darimari,
demolari §i demontari;

adaptarea, In functie de evolutia santierului, a duratei de executie efectiva stabilita pentru
diferite tipuri de lucrari sau faze de lucru;

cooperarea dintre angajatori si lucratorii independenti;

interactiunile cu orice alt tip de activitate care se realizeaza in cadrul sau in apropierea
santierului.

Sectiunea a 2-a
Desemnarea coordonatorului in materie de securitate si sanatate
pe durata realizarii lucrarii si atributiile acestuia

54. Atunci cind beneficiarul sau managerul de proiect desemneaza un coordonator in
materie de securitate si sandtate pe durata realizarii lucrarii, altul decit cel desemnat pe durata
elabordrii proiectului lucrarii, aceastd desemnare trebuie sd aiba loc inaintea Inceperii lucrarilor
pe santier.

55. Coordonatorul in materie de securitate si sdndtate pe durata realizarii lucrarii, desemnat
in conformitate cu punctul 4 al prezentelor Cerinte minime, are urmatoarele atributii:

sd coordoneze aplicarea principiilor generale de prevenire si de securitate la alegerea
solutiilor tehnice si/sau organizatorice in scopul planificarii diferitelor lucrari sau faze de lucru
care se desfagoara simultan ori succesiv si la estimarea timpului necesar pentru realizarea acestor
lucrari sau faze de lucru;

sa coordoneze punerea in aplicare a masurilor necesare pentru a se asigura ca antreprenorii
si, daca este cazul, lucratorii independenti respectd principiile prevazute la punctul 53 al
prezentelor Cerinte minime, Intr-un mod coerent si responsabil, si aplicd planul de securitate si
sanatate al santierului;

sa adapteze sau sd solicite sa se realizeze eventuale adaptari ale planului de securitate si
sanatate al santierului si ale dosarului de lucrari ulterioare, in functie de evolutia lucrarilor si de
eventualele modificari intervenite;

sd organizeze cooperarea intre angajatori, inclusiv a celor care se succed pe santier, si
coordonarea activitatilor acestora privind protectia lucratorilor, prevenirea accidentelor si a
riscurilor profesionale care pot afecta sanatatea lucratorilor, informarea reciproca si informarea
lucratorilor si a reprezentantilor acestora si, daca este cazul, informarea lucratorilor independenti;

sd coordoneze activitatile care urmaresc aplicarea corecta a instructiunilor de lucru si a
instructiunilor de securitate §i sandtate in munca;

sd 1a masurile necesare pentru ca numai persoanele abilitate sa aiba acces pe santier;

sa stabileascd, in colaborare cu managerul de proiect si antreprenorul, masurile generale
aplicabile santierului;

sd tind seama de toate interferentele activitatilor din perimetrul santierului sau din
vecindtatea acestuia;

sa stabileasca, Tmpreuna cu antreprenorul, obligatiile privind accesul pe santier, utilizarea
mijloacelor de protectie colectiva si a instalatiilor de ridicat incarcaturi,



sa efectueze vizite comune pe santier cu fiecare antreprenor sau subantreprenor, inainte ca
acestia sa redacteze planul propriu de securitate si sanatate;

sd avizeze planurile de securitate si sandtate elaborate de antreprenori si modificarile
acestora.

56. Coordonatorul in materie de securitate si sdndtate pe durata realizarii lucrarii trebuie sa
aiba competenta necesara exercitarii functiei:

experienta profesionala 1n constructii sau in conducerea santierelor de minimum 5 ani;

vvvvv

in materie de securitate si sanatate.

Capitolul VII
OBLIGATIILE BENEFICIARULUI, MANAGERULUI DE PROIECT,
ANGAJATORILOR SI LUCRATORILOR INDEPENDENTI

Sectiunea 1
Obligatiile beneficiarului si ale managerului de proiect

57. Atunci cind un beneficiar sau un manager de proiect a desemnat unul ori mai multi
coordonatori Tn materie de securitate si sandtate pentru a executa atributiile prevazute la punctele
51 si 55 din prezentele Cerinte minime, acesta nu va fi exonerat de raspunderile care i revin in
domeniul respectiv.

58. Punerea in aplicare a punctelor 51, 55 si 57 din prezentele Cerinte minime nu afecteaza
nr.186-XVI din 10 iulie 2008.

59. In vederea asigurarii si mentinerii securititii si sanatatii lucritorilor din santier,
managerul de proiect are, In principal, urmatoarele obligatii:

sa aplice principiile generale de prevenire a riscurilor profesionale la locul de munca;

sd coopereze cu coordonatorii in materie de securitate si sdndtate in timpul fazelor de
proiectare si de realizare a lucrarilor;

sd ia In considerare observatiile coordonatorilor in materie de securitate si sdndtate
consemnate in registrul de coordonare;

sd stabileasca masurile generale de securitate si sandtate aplicabile santierului, consultindu-
se cu coordonatorii in materie de securitate si sanatate;

s redacteze un document de colaborare practica cu coordonatorii in materie de securitate
si sanatate.

Sectiunea a 2-a
Obligatiile angajatorilor

60. In vederea asigurdrii si mentinerii securititii si sanatatii lucratorilor de pe santier,
angajatorii au, in principal, urmatoarele obligatii:

sd respecte obligatiile generale ale angajatorilor ce le revin in conformitate cu prevederile
art.10 din Legea securitatii si sanatatii In munca nr.186-XVI din 10 iulie 2008;

sd indeplineasca si sd urmareasca respectarea planului de securitate si sanatate al
santierului de catre toti lucratorii de pe santier;

sd ia masurile necesare pentru aplicarea prevederilor mentionate la punctul 53 din
prezentele Cerinte minime, in conformitate cu cerintele minime specifice stabilite in anexa nr.2
la Hotarirea Guvernului;

sd tind seama de indicatiile coordonatorilor in materie de securitate si sanatate sau ale
dirigintelui de santier si sa le indeplineasca pe toata perioada executiei lucrarilor;

sd informeze lucrdtorii independenti cu privire la masurile de securitate si sanatate care
trebuie aplicate pe santier si sa puna la dispozitia acestora instructiuni adecvate;

s redacteze planurile proprii de securitate si sdnatate si sd le transmitd coordonatorilor in
materie de securitate si sanatate.

61. In vederea mentinerii securitatii si sanatatii pe santier, atunci cind ei insisi executi o
activitate profesionald pe santier, angajatorii trebuie s respecte:

prevederile art.19 din Legea securitatii si sanatatii in munca nr.186-XVI din 10 iulie 2008;

dispozitiile legale referitoare la folosirea de catre lucratori a echipamentului de munca la
locul de muncai;



dispozitiile legale referitoare la utilizarea de catre lucratori a echipamentelor individuale de
protectie la locul de munca;

indicatiile coordonatorului sau coordonatorilor in materie de securitate si sanatate in
munca.

Sectiunea a 3-a
Obligatiile lucratorilor independenti

62. In vederea mentinerii securitatii si sanatatii pe santier pe toata durata executiei lucrarii,
lucratorii independenti trebuie:

1) sa respecte:
din 10 iulie 2008;

prevederile punctului 53 din prezentele Cerinte minime;

cerintele minime specifice de securitate si sanatate stabilite in anexa nr.2 la Hotarirea
Guvernului;

dispozitiile legale referitoare la folosirea de catre lucratori a echipamentului de munca la
locul de munca;

dispozitiile legale referitoare la utilizarea de catre lucratori a echipamentelor individuale de
protectie la locul de munca;

2) sa-si desfasoare activitatea conform cerintelor de securitate si sanatate stabilite pentru
santierul respectiv;

3) sa participe la orice actiune coordonatd de prevenire a riscurilor de accidentare si
imbolnavire profesionala pe santier;

4) sa respecte indicatiile si sa indeplineasca instructiunile coordonatorilor in materie de
securitate si sdnatate;

5) sa respecte prevederile planului de securitate si sanatate al santierului.

Capitolul VIII
INFORMAREA, CONSULTAREA SI PARTICIPAREA LUCRATORILOR

63. Lucratorii si/sau reprezentantii lucratorilor cu raspunderi specifice in domeniul
securitatii §i sanatatii in muncd trebuie sd fie informati de catre angajatori asupra tuturor
masurilor ce trebuie luate privind securitatea si sandtatea lucratorilor pe santier. Informatiile
trebuie sa fie pe intelesul lucratorilor cédrora le sint adresate.

64. Informatiile mentionate la punctul 63 din prezentele Cerinte minime trebuie sa fie pe
intelesul lucratorilor vizati.

65. Pentru problemele reglementate la punctele 53-56 si 60 din prezentele Cerinfe minime
consultarea si participarea lucrdtorilor si/sau a reprezentantilor lucratorilor cu raspunderi
pe acelasi santier trebuie sa se realizeze cu o coordonare adecvata, finind seama de gradul de risc
profesional si de dimensiunile santierului.

66. In scopul consultarii si participarii lucritorilor, trebuie pusi la dispozitia acestora sau,
dupa caz, reprezentantilor lucratorilor cu raspunderi specifice Tn domeniul securitatii i sanatatii
in munca o copie a planului de securitate §i sanatate al santierului si a eventualelor sale
modificari.

Anexa nr.1
la Cerintele minime generale
de securitate si sdnatate pentru
santierele temporare sau mobile
LISTA NEEXHAUSTIVA
a lucrarilor de constructii sau de inginerie civila

1. Excavatii.

2. Terasamente.

3. Constructii.

4. Montarea si demontarea elementelor prefabricate.



5. Amenajari sau echipari.
6. Transformari.

7. Renovari.

8. Reparatii.

9. Darimari de ziduri.

10. Demolari.

11. Mentenanta.

12. Intretinere — lucrari de zugravit si curdfenie.

13. Asanari.

14. Consolidari.
15. Modernizari.
16. Reabilitari.
17. Extinderi.
18. Restaurari.
19. Demontri.

LISTA NEEXHAUSTIVA

Anexa nr.2

la Cerintele minime generale
de securitate si sandtate pentru
santierele temporare sau mobile

a lucrarilor care implica riscuri specifice pentru
securitatea si sinatatea lucratorilor din santier

1. Lucrari care expun lucratorii la riscul de a fi ingropati sub alunecari de teren, Inghititi de

terenuri mocirloase/mlastinoase ori de a cadea de la inaltime, datoritd naturii activitatii
desfasurate, procedeelor folosite sau mediului inconjurator al locului de munca.

2. Lucrari in care expunerea la substante chimice sau biologice prezintd un risc particular

pentru securitatea §i sanatatea lucratorilor ori pentru care supravegherea sanatatii lucratorilor este
o cerinta legala.

3. Lucrari cu expunere la radiatii ionizante pentru care prevederile legale specifice obliga

la delimitarea de zone controlate sau supravegheate.
4. Lucrdri 1n apropierea liniilor electrice de 1nalta tensiune.

5. Lucrari care expun la risc de inec.

6. Lucrari puturi, terasamente subterane si tuneluri.

7. Lucrari efectuate cu alimentarea fiecarui lucrator cu aer din tuburi cu aer comprimat.
8. Lucrari efectuate cu alimentarea fiecarui lucrator cu aer prin sistemul inchis de

introducere a aerului.

9. Lucrdri care implica folosirea de explozibili.

10. Lucrari de montare si demontare a elementelor prefabricate grele.

CONTINUTUL

Anexa nr.3

la Cerintele minime generale
de securitate si sdnatate pentru
santierele temporare sau mobile

declaratiei prealabile privind inceperea lucrarilor pe santier

1. Data comunicarii.
2. Adresa precisd a santierului.

3. Numele, prenumele (denumirea) si adresa beneficiarului (beneficiarilor) lucrarii.

4. Tipul lucrarii.

5. Managerul (managerii) de proiect (numele, prenumele si adresa).



6. Numele, prenumele si adresa coordonatorului (coordonatorilor) in materie de securitate
si sanatate pe durata elaborarii proiectului lucrarii.

7. Numele, prenumele si adresa coordonatorului (coordonatorilor) in materie de securitate
si sanatate pe durata realizarii lucrarii.

8. Data estimativa a inceperii lucrarilor pe santier.

9. Durata estimativa a lucrarilor pe santier.

10. Numarul estimativ maxim de lucratori pe santier.

11. Numarul de antreprenori/subantreprenori si de lucratori independenti prevazut pe
santier.

12. Datele de identificare a antreprenorilor, subantreprenorilor si/sau lucratorilor
independenti deja selectionati.

Anexa nr.2
la Hotarirea Guvernului
nr.80 din 9 februarie 2012

CERINTE MINIME SPECIFICE
de securitate si sinatate pentru santierele temporare sau mobile

TITLUL I
DISPOZITII GENERALE
1. Prezentele Cerinte minime se aplicd de fiecare data cind caracteristicile santierului ori
ale activitatii, circumstantele sau un risc profesional le impun.
2. In sensul prezentelor Cerinte minime, termenul incdperi inseamni barici.

TITLUL 11
CERINTE MINIME GENERALE PENTRU LOCURILE
DE MUNCA PE SANTIERE

Capitolul I
STABILITATE SI SOLIDITATE

3. Materialele, echipamentele de munca si, in general, orice componente care, la o
deplasare oarecare, pot afecta securitatea si sandtatea lucratorilor, trebuie fixate intr-un mod
adecvat si sigur.

4. Accesul pe orice suprafatd de material care nu are o rezistentd suficientd nu este permis
decit daca se folosesc echipamente de protectie corespunzatoare, astfel Incit lucrul sa se
desfasoare 1n condifii de siguranta.

Capitolul IT
INSTALATII DE DISTRIBUTIE A ENERGIEI

5. Instalatiile trebuie proiectate, realizate si utilizate astfel incit sa nu prezinte pericol de
incendiu sau explozie, iar lucrdtorii sd fie protejati corespunzator contra riscurilor de
electrocutare prin atingere directa ori indirecta.

6. La proiectarea, realizarea si alegerea materialului si a dispozitivelor de protectie trebuie
sd se {ind seama de tipul si puterea energiei distribuite, de conditiile de influentd externe si de
competenta lucratorilor care au acces la parti ale instalatiei.

Capitolul I1I
CAI SI IESIRI DE URGENTA

7. Caile si iesirile de urgenta trebuie sa fie in permanenta libere si sd conducad in modul cel
mai direct posibil intr-o zona de securitate.

8. In caz de pericol, toate posturile de lucru trebuie sa poata fi evacuate rapid si in conditii
de securitate maxima pentru lucratori.

9. Numarul, amplasarea si dimensiunile cailor si iesirilor de urgenta se determina in functie
de folosirea echipamentului de munca si de dimensiunile santierului si ale incaperilor, precum si



de numarul maxim de lucratori care pot fi prezenti. Dimensiunile cdilor si iesirilor de urgenta
trebuie sa corespunda anexei nr.1 la prezentele Cerinte minime.

10. Caile si iesirile de urgenta trebuie sa fie semnalizate Tn conformitate cu dispozitiile
legale referitoare la semnalizarea de securitate si sanatate la locul de munca.

11. Semnalizarile cailor si iesirilor de urgentd trebuie sd fie durabile, dintr-un material
suficient de rezistent, si sa fie amplasate in locuri corespunzatoare.

12. Pentru a putea fi utilizate In orice moment, fard dificultate, cdile si iesirile de urgenta,
precum si caile de circulatie si usile (portile) care au acces la acestea nu trebuie sa fie blocate cu
obiecte.

13. Caile si iesirile de urgenta care necesita iluminare trebuie prevazute cu iluminare de
securitate de intensitate suficientd, de minimum 20 Ix, in cazul in care se intrerupe alimentarea
cu energie electrica.

Capitolul IV
DETECTAREA SI STINGEREA INCENDIILOR

14. In functie de caracteristicile santierului si de dimensiunile si destinatia incaperilor, de
echipamentele de munca prezente, de caracteristicile fizice si chimice ale substantelor sau ale
materialelor prezente, precum si de numarul maxim de lucratori care pot fi prezenti, trebuie sa fie
prevazut un numar suficient de dispozitive corespunzatoare pentru stingerea incendiilor, precum
si, daca este cazul, un numar suficient de detectoare de incendiu si de sisteme de alarma.

15. Dispozitivele de stingere a incendiului, detectoarele de incendiu si sistemele de alarma
trebuie intretinute si verificate in mod periodic. La intervale periodice trebuie sd se efectueze
incercari si exercitii adecvate.

16. Dispozitivele neautomatizate de stingere a incendiului trebuie sd fie accesibile si
simplu de manipulat.

17. Dispozitivele de stingere a incendiului trebuie sa fie semnalizate in conformitate cu
dispozitiile legale referitoare la semnalizarea de securitate si sanatate la locul de munca.

18. Semnalizarile dispozitivelor de stingere a incendiului trebuie sa fie durabile, dintr-un
material suficient de rezistent, si sa fie amplasate n locuri corespunzatoare.

Capitolul V
VENTILATIE

19. Tinindu-se seama de metodele de lucru folosite si de cerintele fizice impuse
lucratorilor, trebuie luate masuri pentru a asigura lucratorilor aer proaspat in cantitate suficienta.

20. Daca se foloseste o instalatie de ventilare mecanica, aceasta trebuie mentinuta in stare
de functionare si nu trebuie sa expuna lucratorii la curenti de aer care le pot afecta sanatatea.

21. Un sistem de control trebuie sd semnalizeze orice oprire accidentald a instalatiei de
ventilare mecanice.

Capitolul VI
EXPUNEREA LA RISCURI PROFESIONALE PARTICULARE

22. Lucratorii nu trebuie sa fie expusi la niveluri de zgomot nocive sau unei influente
exterioare nocive, cum ar fi: gaze, vapori, praf.

23. Atunci cind lucratorii trebuie sa patrunda intr-o zona a carei atmosfera este susceptibila
sd confind o substantd toxica sau nociva, sd aibd un continut insuficient de oxigen sau sa fie
inflamabild, atmosfera contaminatd trebuie controlata si trebuie luate masuri corespunzatoare
pentru a preveni orice pericol.

24. Lucratorul nu poate fi in nici un caz expus intr-un spatiu inchis cu risc profesional
sporit.

25. Lucratorul trebuie cel putin sa fie supravegheat in permanenta din exterior si trebuie
luate toate masurile corespunzatoare pentru a i se putea acorda primul ajutor in caz de
accidentare in munca, efectiv si imediat.

Capitolul VII
TEMPERATURA
26. In timpul programului de lucru, temperatura din inciperile de lucru trebuie sa fie
adecvata organismului uman, tinindu-se seama de metodele de lucru folosite si de solicitarile



fizice la care sint supusi lucratorii, conform tabelelor 1-3 din anexa nr.2 la prezentele Cerinte
minime.

Capitolul VIII
ILUMINAREA NATURALA SI ARTIFICIALA ALE POSTURILOR DE LUCRU,
INCAPERILOR SI CAILOR DE CIRCULATIE DE PE SANTIER

27. Posturile de lucru, incaperile si caile de circulatie trebuie sd dispund, in masura in care
este posibil, de suficientd lumind naturala. Atunci cind lumina zilei nu este suficientd si, de
asemenea, pe timpul noptii, locurile de munca trebuie sa fie prevazute cu lumind artificiala
corespunzatoare si suficientd. Nivelul de iluminare trebuie sa corespunda anexei nr.3 la
prezentele Cerinte minime.

28. Atunci cind este necesar, trebuie utilizate surse de lumina portabile, protejate contra
socurilor.

29. Culoarea folosita pentru iluminatul artificial nu trebuie sd modifice sau sa influenteze
perceptia semnalelor ori a panourilor de semnalizare in domeniul securitatii si sanatatii in munca.

30. Instalatiile de iluminat ale incaperilor, posturilor de lucru si ale cailor de circulatie
trebuie amplasate astfel incit sd nu prezinte risc de accidentare pentru lucratori.

31. Incaperile, posturile de lucru si ciile de circulatie in care lucratorii sint expusi la riscuri
profesionale in cazul intreruperii functionarii iluminatului artificial, trebuie sa fie prevazute cu
iluminat de urgenta de o intensitate suficientd, conform anexei nr.3 la prezentele Cerinte minime.

Capitolul IX
USI SI PORTI

32. Usile si portile culisante trebuie sa fie prevazute cu un sistem de sigurantd care sa
impiedice iesirea de pe sine si caderea lor.

33. Usile si portile care se deschid in sus trebuie sa fie prevazute cu un sistem de siguranta
care sd impiedice caderea lor.

34. Usile si portile situate de-a lungul céilor de sigurantd trebuie sa fie semnalizate n
conformitate cu dispozitiile legale referitoare la semnalizarea de securitate si sanatate la locul de
munca.

35. In vecinitatea imediata a portilor destinate circulatiei vehiculelor, trebuie si existe usi
pentru pietoni. Usile pentru pietoni trebuie sd fie semnalizate Tn mod vizibil si trebuie sa fie
mentinute libere in permanenta.

36. Usile si portile mecanice trebuie sa functioneze fara sa prezinte pericol de accidentare
pentru lucratori.

37. Usile si portile mecanice trebuie sa fie prevazute cu dispozitive de oprire de urgenta
accesibile si usor de identificat si trebuie sd poata fi deschise manual, daca nu sint prevazute cu
dispozitive de deschidere automata.

Capitolul X
CAI DE CIRCULATIE — ZONE PERICULOASE

38. Ciile de circulatie, inclusiv scarile mobile, scarile fixe, cheiurile si rampele de
incdrcare, trebuie sa fie calculate, amplasate si amenajate si facute accesibile astfel incit sa poata
fi utilizate usor, in deplind securitate si in conformitate cu destinatia lor, iar lucratorii aflati in
vecinatatea acestor cdi de circulatie sd nu fie expusi nici unui risc profesional.

39. Caile care servesc la circulatia lucratorilor si/sau a ncarcaturilor, precum si cele unde
au loc operatiile de incarcare sau descarcare, trebuie sd fie dimensionate in functie de numarul
potential de utilizatori si de tipul de activitate.

40. Daca pe cdile de circulatie sint folosite mijloace de transport, trebuie prevazuta o
distanta de securitate suficientd sau dispozitive de protectie pentru ceilalti utilizatori ai cailor de
circulatie.

41. Caile de circulatie trebuie sa fie clar semnalizate in conformitate cu dispozitiile legale
referitoare la semnalizarea de securitate si sandtate la locul de munca, verificate periodic si
intretinute.

42. Caile de circulatie destinate vehiculelor trebuie amplasate astfel incit sa existe o
distanta suficienta fata de usi, porti, treceri pentru pietoni, culoare §i scari.



43. Dacd santierul are zone cu acces limitat, aceste zone trebuie sa fie prevdzute cu
dispozitive care sa evite patrunderea lucratorilor neautorizati in zonele respective.

44. Trebuie luate mésuri corespunzdtoare pentru a proteja lucratorii autorizati sa patrunda
in zonele periculoase.

45. Zonele periculoase trebuie sd fie semnalizate in mod vizibil In conformitate cu
dispozitiile legale referitoare la semnalizarea de securitate si sanatate la locul de munca.

Capitolul XI
CHEIURI SI RAMPE DE INCARCARE
46. Cheiurile si rampele de incarcare trebuie sd fie corespunzatoare dimensiunilor
incarcaturilor ce se transporta.
47. Cheiurile de incarcare trebuie sa aiba cel putin o iesire la fiecare capat.
48. Rampele de Incarcare trebuie sa fie sigure, astfel incit lucratorii sa nu poata cadea.

Capitolul XII
SPATIU PENTRU LIBERTATEA DE MISCARE LA POSTUL DE LUCRU
49. Suprafata posturilor de lucru trebuie stabilitd in functie de echipamentul de munca si
materialul necesar, astfel incit lucratorii sa dispund de suficienta libertate de miscare pentru
activitatile lor.

Capitolul XIII
PRIMUL AJUTOR iN CAZ DE ACCIDENTARE iN MUNCA

50. Angajatorul trebuie sd asigure ca acordarea primului ajutor in caz de accidentare in
munca sa se poata face in orice moment.

51. Angajatorul trebuie sa asigure personal pregatit pentru acordarea primului ajutor in caz
de accidentare in munca.

52. Trebuie luate masuri pentru a asigura evacuarea, pentru ingrijiri medicale, a lucratorilor
accidentati sau victime ale unei Imbolnaviri neasteptate.

53. Trebuie prevazute una sau mai multe incdperi de prim ajutor in caz de accidentare in
munca, in functie de dimensiunile santierului sau de tipurile de activitati.

54. Incaperile destinate primului ajutor in caz de accidentare in munci trebuie si fie
echipate cu instalatii i materiale indispensabile primului ajutor si trebuie sa permita accesul cu
brancarde.

55. Incdperile destinate primului ajutor in caz de accidentare in munca trebuie si fie
semnalizate in conformitate cu dispozitiile legale referitoare la semnalizarea de securitate si
sandtate la locul de munca.

56. Trebuie asigurate mijloace de prim ajutor in caz de accidentare in munca in toate
locurile unde conditiile de munca o cer.

57. Mijloacele de prim ajutor in caz de accidentare in munca trebuie sa fie semnalizate
corespunzator si trebuie sa fie usor accesibile.

58. Un panou amplasat in loc vizibil trebuie sa indice clar adresa si numarul de telefon al
serviciului de urgenta local.

Capitolul XIV
INSTALATII SANITARE

Sectiunea 1
Vestiare si dulapuri individuale pentru imbracaminte

59. Lucratorilor trebuie sd li se pund la dispozitie vestiare corespunzatoare dacad acestia
trebuie sa poarte imbracaminte de lucru si daca, din motive de sanatate sau de decenta, nu li se
poate cere sa se schimbe intr-un alt spatiu.

60. Vestiarele trebuie sa fie usor accesibile, sa aiba capacitate suficienta si sa fie dotate cu
scaune.

61. Vestiarele trebuie sa fie suficient de incapatoare si sd aiba dotari care sa permitd
fiecarui lucrator sa 1si usuce mbracamintea de lucru, daca este cazul, precum si sd poata pastra
incuiate vestimentatia si obiectele personale. Dimensiunile vestiarelor si ale dulapurilor



individuale din dotarea vestiarelor trebuie sd corespundd anexei nr.5 la prezentele Cerinte
minime.

62. In anumite situatii, cum ar fi existenta substantelor periculoase, a umiditatii, a
murdariei, imbracamintea de lucru trebuie sa poata fi {inuta separat de vestimentatia si obiectele
personale.

63. Din motive de decenta trebuie prevazute vestiare separate pentru barbati si pentru
femei sau o utilizare separatd a acestora.

64. Daca nu sint necesare vestiare in sensul punctului 59 din prezentele Cerinte minime
fiecare lucrator trebuie sa dispuna de un loc unde sa-si tind imbracdmintea si obiectele personale
sub cheie.

Sectiunea a 2-a
Dusuri, chiuvete

65. Atunci cind tipul de activitate sau cerintele de curatenie impun acest lucru, lucratorilor
trebuie sa li se puna la dispozitie dusuri corespunzatoare in numar suficient, conform tabelului
nr.1 din anexa nr.5 la prezentele Cerinte minime.

66. Trebuie prevazute sdli de dusuri, separate pentru barbati si femei, sau o utilizare
separata a acestora.

67. Sélile de dusuri trebuie sa fie suficient de Incapatoare, astfel Incit sd permitd fiecdrui
lucrator sa isi faca toaleta, fara sa fie deranjat si in conditii de igiena corespunzatoare.

68. Dusurile trebuie prevazute cu apa curentd, rece si calda.

69. Daca dusurile nu sint necesare in sensul punctului 65 din prezentele Cerinte minime,
atunci trebuie sa fie prevazute, in numar suficient, chiuvete cu apa curenta rece si calda si care sa
fie amplasate n apropierea posturilor de lucru si a vestiarelor (o chiuveta pentru 25 de lucratori).

70. Din motive de decenta trebuie prevazute chiuvete separate pentru barbati si pentru
femei sau o utilizare separata a acestora.

71. Daca incaperile cu dusuri sau cu chiuvete sint separate de vestiare, trebuie s existe o
cale usoara de comunicare intre ele.

Sectiunea a 3-a
Cabine de WC-uri si chiuvete
72. In apropierea posturilor de lucru, a incaperilor de odihna, a vestiarelor si a sililor de
dusuri lucratorii trebuie sa dispuna de locuri special dotate cu un numar suficient de WC-uri si de
chiuvete (utilitdfi care sa asigure nepoluarea mediului inconjurator, de reguld ecologice),
conform tabelului 2 din anexa nr.5 la prezentele Cerinte minime.
73. Din motive de decenta trebuie prevazute cabine de WC-uri separate pentru barbati si
femei sau utilizarea separata a acestora.

Capitolul XV
INCAPERI PENTRU ODIHNA SI/SAU CAZARE

74. Daca securitatea sau sanatatea lucratorilor, in special datorita tipului activitatii,
numarului mare de lucratori sau distantei fata de santier impun acest lucru, lucratorilor trebuie sa
li se puna la dispozitie incdperi pentru odihnd si/sau cazare usor accesibile.

75. Incaperile pentru odihna si/sau cazare trebuie sa fie suficient de mari si prevazute cu un
numadr de mese §i de scaune corespunzator numarului de lucratori. Suprafata unei incaperi pentru
odihna trebuie sa corespunda anexei nr.5 la prezentele Cerinte minime.

76. Daca nu exista Incdperi pentru odihna si/sau cazare, alte facilitati trebuie sa fie puse la
dispozitia lucratorilor pentru ca acestia sa le poata folosi in timpul intreruperii lucrului.

77. Incaperile de cazare fixe care nu sint folosite doar in cazuri exceptionale trebuie sa fie
dotate cu echipamente sanitare in numar suficient, cu o sala de mese si cu o sala de destindere.

78. Inciperile de cazare fixe trebuie si fie dotate cu paturi, dulapuri, mese si scaune,
tinindu-se seama de numarul de lucratori. La atribuirea incaperilor de cazare trebuie sa se {ina
seama de proportia dintre barbati si femei.

79. In incaperile pentru odihna si/sau cazare trebuie si se ia masuri corespunzitoare pentru
protectia nefumatorilor impotriva disconfortului produs de fumul de tutun.

Capitolul XVI



FEMEI GRAVIDE SI MAME CARE ALAPTEAZA
80. Femeile gravide si mamele care alapteaza trebuie sa aiba posibilitatea de a se odihni in
pozitie culcata, in conditii corespunzatoare.

Capitolul XVII
LUCRATORI CU CAPACITATI FUNCTIONALE LIMITATE
81. Locurile de munca trebuie sd fie amenajate tinindu-se seama, daca este cazul, de
lucratorii cu capacitati functionale limitate. Aceasta dispozitie se aplica in special usilor, cailor
de comunicatie, scarilor, dusurilor, chiuvetelor, WC-urilor si posturilor de lucru folosite sau
ocupate direct de catre lucratorii cu capacitati functionale limitate.

Capitolul XVIII
DISPOZITII DIVERSE

82. Intrarile si perimetrul santierului trebuie sa fie semnalizate astfel Incit sa fie vizibile si
identificabile in mod clar.

83. Lucratorii trebuie sa dispund de apa potabila pe santier si, eventual, de altd bautura
corespunzdtoare si nealcoolicd, in cantitati suficiente, atit in Incaperile pe care le ocupad, cit i In
vecinatatea posturilor de lucru.

84. Lucratorii trebuie:

sa dispuna de facilitati pentru a lua masa in conditii satisfacatoare;

eventual, sa dispuna de facilitati pentru a-si pregdti masa in conditii satisfacatoare.

TITLUL III
CERINTE MINIME SPECIFICE PENTRU
POSTURILE DE LUCRU DIN SANTIERE

Capitolul I
POSTURI DE LUCRU DIN SANTIERE,
IN INTERIORUL iNCAPERILOR

Sectiunea 1
Stabilitate si soliditate
85. Incaperile trebuie sa aiba o structura si o stabilitate corespunzatoare tipului de utilizare.

Sectiunea a 2-a
Usi de siguranta
86. Usile de siguranta trebuie sa se deschida catre exterior.
87. Usile de siguranta nu trebuie sa fie incuiate astfel incit sa nu poata fi deschise usor si
imediat de catre orice lucrator care are nevoie sa le utilizeze in caz de urgenta.
88. Este interzisa utilizarea usilor culisante si a usilor rotative ca usi de siguranta.

Sectiunea a 3-a
Ventilatie
89. Daca sint folosite instalatii de aer conditionat sau de ventilatie mecanica, acestea
trebuie sd functioneze astfel incit lucratorii sa nu fie expusi curentilor de aer care i-ar putea
deranja.
90. Orice depunere sau impuritate care poate crea un pericol imediat pentru sdnatatea
lucratorilor prin poluarea aerului respirat trebuie eliminata rapid.

Sectiunea a 4-a
Temperatura

91. Temperatura in incaperile de odihna, incaperile pentru personalul de serviciu
permanent, ncaperile sanitare, cantinele si Incaperile de prim ajutor in caz de accidentare in
munca trebuie sa corespunda destinatiei specifice acestor incaperi, conform tabelului 4 din anexa
nr.2 la prezentele Cerinte minime.

92. Ferestrele, luminatoarele si peretii de sticld trebuie sa permitd evitarea luminii solare
excesive deasupra posturilor de lucru, in functie de natura activitatii si destinatia incaperii.



Sectiunea a 5-a
Iluminarea naturala si artificiala
93. Posturile de lucru trebuie, pe cit posibil, sd dispund de iluminat natural suficient si sa
fie echipate cu dispozitive care sd permitd un iluminat artificial adecvat, pentru a proteja
securitatea si sanatatea lucratorilor. Nivelul de iluminare trebuie sa corespunda anexei nr.3 la
prezentele Cerinte minime.

Sectiunea a 6-a
Pardoselile, peretii si plafoanele incaperilor

94. Pardoselile incdperilor trebuie sa fie lipsite de proeminente, gauri sau de planuri
inclinate periculoase. Pardoselile trebuie sa fie fixe, stabile si nealunecoase.

95. Suprafetele pardoselilor, peretilor si plafoanelor incédperilor trebuie sa fie realizate
astfel incit sa poata fi curatate si retencuite pentru a se obtine conditii de igiena corespunzatoare.

96. Peretii transparenti sau translucizi, in special peretii realizati integral din sticld, din
incaperi ori din vecinatatea posturilor de lucru si a cadilor de circulatie trebuie sa fie semnalizati
clar.

97. Peretii transparenti sau translucizi trebuie realizati din materiale securizate sau trebuie
sa fie separati de posturile de lucru si de cdile de circulatie astfel incit lucratorii sa nu poata intra
in contact cu peretii si sd nu poata fi raniti prin spargerea acestora in bucati.

Sectiunea a 7-a
Ferestre si luminatoare

98. Ferestrele, luminatoarele si dispozitivele de ventilatie trebuie sa poatd fi deschise,
inchise, reglate si fixate in siguranta de catre lucratori.

99. Atunci cind ferestrele, lumindtoarele si dispozitivele de ventilatie sint deschise, acestea
trebuie pozitionate astfel Incit sa nu prezinte un pericol pentru lucratori.

100. Ferestrele si luminatoarele trebuie concepute si construite cu sisteme de curatare sau
trebuie sa dispuna de dispozitive care sd permitd curatarea acestora farad riscuri profesionale
pentru lucratorii care executa aceasta activitate ori pentru ceilalti lucratori prezenti.

Sectiunea a 8-a
Usi si porti

101. Pozitia, numarul, materialele din care sint realizate, precum si dimensiunile usilor si
portilor sint determinate in functie de natura si destinatia incaperilor.

102. Usile transparente trebuie sa fie marcate la inaltimea vederii.

103. Usile si portile batante trebuie sa fie transparente sau sa fie prevazute cu panouri
transparente.

104. Suprafetele transparente sau translucide ale usilor si portilor trebuie protejate
impotriva spargerii atunci cind acestea nu sint construite dintr-un material securizat si lucratorii
pot fi raniti in cazul in care acestea se sparg.

Sectiunea a 9-a
Cai de circulatie
105. Traseele cailor de circulatie trebuie sa fie puse in evidentd, In masura in care utilizarea
incaperilor si echipamentul de munca din dotare necesita acest lucru, pentru asigurarea protectiei
lucratorilor.

Sectiunea a 10-a
Masuri specifice pentru scari si trotuare rulante
106. Scarile si trotuarele rulante trebuie:
sa functioneze 1n condifii de siguranta;
sa fie dotate cu toate dispozitivele de securitate necesare;
sa fie prevazute cu dispozitive de oprire de urgenta, accesibile si usor de identificat.

Sectiunea a 11-a
Dimensiunile si volumul de aer ale incaperilor



107. Incaperile de lucru trebuie sa aiba o suprafata si o indltime care sd permita lucratorilor
sa is1 desfasoare activitatea fara riscuri pentru securitatea, sanatatea sau confortul lor.

Capitolul IT 5
POSTURI DE LUCRU PE SANTIERE, IN EXTERIORUL INCAPERILOR

Sectiunea 1
Stabilitate si soliditate

108. Posturile de lucru mobile ori fixe, situate la Tnaltime sau in adincime, trebuie sa fie
solide si stabile, tinindu-se seama de:

numarul de lucratori care le ocupa;

incarcaturile maxime care pot fi aduse si suportate, precum si de repartitia lor;

influentele externe la care pot fi supuse.

109. Daca suportul si celelalte componente ale posturilor de lucru nu au o stabilitate
intrinsecd, trebuie sa se asigure stabilitatea lor prin mijloace de fixare corespunzatoare si sigure,
pentru a se evita orice deplasare intempestiva sau involuntara a ansamblului ori a partilor acestor
posturi de lucru.

110. Stabilitatea si soliditatea trebuie verificate in mod corespunzator si, in special, dupa
orice modificare de inaltime sau adincime a postului de lucru.

Sectiunea a 2-a
Instalatii de distributie a energiei

111. Instalatiile de distributie a energiei care se afla pe santier, in special cele care sint
supuse influentelor externe, trebuie verificate periodic si intretinute corespunzator.

112. Instalatiile de distributie a energiei existente inainte de deschiderea santierului trebuie
sa fie identificate, verificate si semnalizate in mod clar.

113. Daca exista linii electrice aeriene, de fiecare datd cind este posibil, acestea trebuie sa
fie deviate in afara suprafetei santierului sau trebuie sa fie scoase de sub tensiune. Daca acest
lucru nu este posibil, trebuie prevazute bariere sau indicatoare de avertizare, pentru ca vehiculele
sa fie tinute la distanta fatd de instalatiile de distributie a energiei. In cazul in care vehiculele de
santier trebuie s treacd pe sub liniile electrice aeriene, trebuie prevazute indicatoare de restrictie
corespunzatoare si o protectie suspendata.

Sectiunea a 3-a
Influente atmosferice
114. Lucratorii trebuie sa fie protejati impotriva influentelor atmosferice care le pot afecta
securitatea si sdnatatea.

Sectiunea a 4-a
Caderi de obiecte

115. Lucratorii trebuie s fie protejati impotriva caderilor de obiecte, de fiecare datd cind
aceasta este tehnic posibil, prin mijloace de protectie colectiva.

116. Materialele si echipamentele de munca trebuie sd fie amplasate sau depozitate astfel
incit sa se evite rasturnarea ori cdderea lor.

117. In caz de necesitate, trebuie si fie prevazute pasaje acoperite pentru a asigura accesul
pe santier in zonele periculoase, in conditii de securitate.

Sectiunea a 5-a
Caderi de la inaltime

118. Caderile de la inalfime trebuie sa fie prevenite cu mijloace materiale, in special cu
ajutorul balustradelor de protectie solide, suficient de Tnalte i avind cel putin o bordura, o mina
curenta §i protectie intermediarad sau cu un mijloc alternativ echivalent.

119. Lucrarile la inadlfime nu pot fi efectuate, in principiu, decit cu ajutorul echipamentelor
de muncad corespunzatoare sau cu ajutorul echipamentelor de protectie colectivd, cum sint
balustradele, platformele ori plasele de prindere.



120. In cazul in care, datoritd naturii lucrdrilor, nu se pot utiliza aceste echipamente,
trebuie prevazute mijloace de acces corespunzatoare §i trebuie utilizate centuri de siguranta sau
alte mijloace sigure de ancorare.

Sectiunea a 6-a
Schele si scari

121. Toate schelele trebuie sa fie concepute, construite si intretinute astfel Incit sa se evite
prabusirea sau deplasarea lor accidentala.

122. Platformele de lucru, pasarelele si scarile schelelor trebuie sd fie construite,
dimensionate, protejate si utilizate astfel incit persoanele sa nu cada sau sa fie expuse caderilor
de obiecte.

123. Schelele trebuie controlate de catre o persoana competenta:

inainte de a fi date in exploatare;

ulterior la intervale periodice;

dupa orice modificare, perioadd de neutilizare, expunere la intemperii sau cutremur de
pamint ori in alte circumstante care le-ar fi putut afecta rezistenta sau stabilitatea.

124. Scarile trebuie sa aiba o rezistentd suficientd, sa fie corect intretinute si utilizate, in
locuri corespunzatoare si conform destinatiei lor.

125. Schelele mobile trebuie sa fie asigurate impotriva deplasarilor involuntare.

Sectiunea a 7-a
Instalatii de ridicat

126. Toate instalatiile de ridicat si accesoriile acestora, inclusiv elementele componente si
elementele de fixare, de ancorare si de sprijin, trebuie sa fie:

bine proiectate si construite si sd aiba o rezistenta suficientd pentru utilizarea careia i sint
destinate;

corect instalate si utilizate;

intretinute 1n stare buna de functionare;

verificate si supuse incercarilor si controalelor periodice, conform dispozitiilor legale in
vigoare;

manevrate de catre lucratori calificati care au pregatirea corespunzatoare.

127. Toate instalatiile de ridicat si toate accesoriile de ridicare trebuie sa aiba marcata in
mod vizibil valoarea incarcaturii maxime.

128. Instalatiile de ridicat, precum si accesoriile lor nu pot fi utilizate in alte scopuri decit
cele pentru care sint destinate.

Sectiunea a 8-a
Vehicule si masini pentru excavatii si manipularea materialelor

129. Toate vehiculele si masinile pentru excavatii $i manipularea materialelor trebuie sa
fie:

bine concepute si construite, tinindu-se seama, in masura in care este posibil, de principiile
ergonomice;

mentinute in stare buna de functionare;

utilizate Tnh mod corect.

130. Conducatorii si operatorii vehiculelor si masinilor pentru excavatii si manipularea
materialelor trebuie sa aiba pregatirea necesara.

131. Trebuie luate masuri preventive pentru a se evita caderea in excavatii sau In apa a
vehiculelor si a masinilor pentru excavatii $i manipularea materialelor.

132. Cind este necesar, masinile pentru excavatii $i manipularea materialelor trebuie sa fie
echipate cu elemente rezistente, concepute pentru a proteja conducatorul impotriva strivirii in
cazul rasturnarii masinii si al caderii de obiecte.

Sectiunea a 9-a
Echipamente de munca
133. Echipamentele de munca, inclusiv uneltele de mina, cu sau fara motor, trebuie sa fie:
bine concepute si construite, tinindu-se seama, in masura in care este posibil, de principiile
ergonomice;



mentinute in stare buna de functionare;

folosite exclusiv pentru lucrarile pentru care au fost concepute;

manevrate de catre lucratori avind pregatirea corespunzatoare.

134. Instalatiile, aparatele si recipientele sub presiune trebuie sa fie verificate si supuse
incercarilor si controlului periodic, conform dispozitiilor legale.

Sectiunea a 10-a
Excavatii, sonde, lucrari subterane, tuneluri, terasamente

135. in cazul excavatiilor, sondelor, lucrarilor subterane sau tunelurilor, trebuie luate
masuri corespunzatoare:

pentru a preveni riscurile de ingropare prin surparea terenului, cu ajutorul unor sprijine,
taluzuri sau altor mijloace corespunzatoare;

pentru a preveni pericolele legate de caderea lucratorilor, materialelor sau obiectelor, de
iruperea apei;

pentru a asigura o ventilatie suficienta tuturor posturilor de lucru, astfel incit sa se realizeze
si sa se Intrefind o atmosfera respirabila care sa nu fie periculoasa sau nociva pentru sanatate;

pentru a permite lucratorilor de a se addposti intr-un loc sigur, in caz de incendiu, irupere a
apei sau cadere a materialelor.

136. Inainte de inceperea terasamentelor trebuie luate masuri pentru a reduce la minimum
pericolele datorate cablurilor subterane si altor sisteme de distributie.

137. Trebuie prevazute cdi sigure pentru a intra si iesi din zona de excavatii.

138. Gramezile de pamint, materialele si vehiculele Tn miscare trebuie tinute la o distanta
suficienta fatd de excavatii. Eventual, se vor construi bariere corespunzatoare.

Sectiunea a 11-a
Lucrari de demolare
139. Cind demolarea unei cladiri sau a unei lucrari poate sa prezinte pericole:
se vor adopta masuri de prevenire, precum si metode si proceduri corespunzatoare;
lucrarile trebuie sa fie planificate §i executate sub supravegherea unei persoane
competente.

Sectiunea a 12-a
Constructii metalice sau din beton, cofraje
si elemente prefabricate grele

140. Constructiile metalice sau din beton si elementele lor, cofrajele, elementele
prefabricate sau suporturile temporare si schelele trebuie montate sau demontate numai sub
supravegherea unei persoane competente.

141. Trebuie prevazute masuri de prevenire corespunzatoare pentru a proteja lucratorii
impotriva pericolelor datorate nesigurantei si instabilitatii temporare a lucrarii.

142. Cofrajele, suporturile temporare si sprijinele trebuie sd fie concepute si calculate,
realizate si Intretinute astfel incit sa poata suporta, fara risc, sarcinile la care sint supuse.

Sectiunea a 13-a
Batardouri si chesoane

143. Toate batardourile si chesoanele trebuie sa fie:

bine construite, realizate din materiale corespunzatoare si solide, de o rezistenta suficienta;

prevazute cu echipament de protectie adecvat pentru ca lucratorii sa se poatd adaposti in
caz de iruperi de apa si de materiale.

144. Constructia, montarea, transformarea si demontarea unui batardou sau cheson trebuie
sd se faca numai sub supravegherea unei persoane competente.

145. Toate batardourile si chesoanele trebuie sa fie controlate periodic de catre o persoana
competenta.

Sectiunea a 14-a
Lucrari pe acoperisuri
146. Trebuie luate masuri de protectie colectivd pentru a evita cdderea lucratorilor,
uneltelor sau a altor obiecte sau materiale de pe acoperisuri.



147. Cind lucratorii trebuie sa lucreze pe sau lingd acoperisuri sau pe orice altd suprafata
din materiale fragile care ar putea sa produca caderea lor, trebuie luate masuri preventive pentru
ca acestia sa nu se deplaseze pe suprafetele din materiale fragile si sa cada.

Anexa nr.1

la Cerintele minime specifice
de securitate si sandtate pentru
santierele temporare sau mobile

CALCULAREA
cailor si iesirilor de urgenta

1. Latimea cailor de urgentd se va calcula 1n asa fel incit densitatea torentului de lucratori
evacuati s nu depaseascd 5 persoane pe 1 m insd nu va fi mai mica de 1,2 m.

2. O singura iesire de urgenta se va calcula dupa cum urmeaza:

de pe orice etaj al cladirii, unde sint prezenti cel mult 50 de lucratori, daca distanta de la cel
mai indepartat punct de pe pardoseala incaperii pina la iesirea de urgenta nu depaseste 25 m;

din cladirea fara etaj cu o suprafatd ce nu depaseste 300 m?, in care sint prezenti cel mult
50 de lucratori.

Anexa nr.2

la Cerintele minime specifice
de securitate si sdnatate pentru
santierele temporare sau mobile

NORMAREA
componentelor microclimatului la posturile de lucru

1. Microclimatul la posturile de lucru este determinat de temperatura si umiditatea aerului,
de viteza curentilor de aer si de radiatiile calorice emise in zona de lucru.

2. Conditiile de microclimat la posturile de lucru trebuie sa asigure mentinerea echilibrului
termic al organismului uman, corespunzator nivelului activitatii desfasurate.

3. Componentele microclimatului la posturile de lucru se normeaza in raport cu
metabolismul organismului uman.

4. Limitele termice minime admise la posturile de lucru sint prevazute in tabelul 1.

Tabelul 1
Metabolismul, Temperatura aerului, Viteza curentilor de aer,
M)W °C m/s
M<117 18 <0,2
117<M <234 16 <0,3
234 <M <360 15 <04
M > 360 12 <0,5
5. Limitele termice maxime admise la posturile de lucru sint prevazute in tabelul 2.
Tabelul 2
Metabolismul, Temperatura aerului,
M)W °C
M<117 32
117<M <234 29
234 <M <360 26
360 <M <468 22
M > 468 18




6. Limitele minime si maxime ale temperaturii §i vitezei curentilor de aer, admise la
posturile de lucru dotate cu dusuri de aer, sint prevazute in tabelul 3.

Tabelul 3
Nivelul Metabolismul, Limite minime Limite maxime
radiatiilor W Temperatura Viteza curentilor Temperatura Viteza curentilor
calorice, aerului, °C de aer, m/s aerului, °C de aer, m/s
cal/cm*/min
1 M<117 25,0 0,5 30,0 1,0
117<M <234 23,0 0,5 28,0 1,0
234 <M <360 21,5 1,0 27,0 1,3
M > 360 20,0 1,3 26,0 1,5
2 M<117 22,0 0,5 28,0 1,0
117<M <234 20,0 1,0 26,0 1,5
234 <M <360 18,5 1,5 25,0 2,0
M > 360 17,0 2,0 240 2,5
<3 M<117 20,0 1,0 25,0 1,5
117<M <234 18,0 1,5 24,0 2,0
234 <M <360 16,5 2,0 23,0 2,5

7. Umiditatea relativa a aerului nu va depasi 60%.

8. Valorile temperaturilor si vitezelor curentilor de aer reprezinta valori medii in sectiunea
transversald a fluxului de aer la nivelul jumatatii superioare a corpului lucratorului.

9. Nivelul radiatiilor calorice (cal/cm’/min) se estimeazi dupa cum urmeaza:

nivelul 1 — daca timpul de suportare a expunerii lucratorului este de 240 s;

nivelul 2 — daca timpul de suportare a expunerii lucratorului este de 50 s;

nivelul 3 — daca timpul de suportare a expunerii lucratorului este de 20 s.

10. Normarea temperaturii in incdperile social-sanitare, in perioada 16 octombrie — 15
aprilie, se efectueaza in conformitate cu tabelul 4.

Tabelul 4
Denumirea incaperilor social-sanitare Temperatura
aerului, °C

Vestiare comune pentru pastrarea imbracamintei stradale 18
Vestiare pentru imbracare — dezbracare 23
Inciperea dusurilor 25
Incdperea spalatoarelor 23
WC-uri 16
Camera intima pentru femei 23
Incdperi pentru uscarea echipamentului de protectie 25-33
Camere de fumat 16
Zone sau incaperi pentru odihna, Incéperi pentru incélzirea lucratorilor, incéperi pentru personalul de serviciu, sali 22
pentru servirea mesei, incdperi pentru acordarea primului ajutor

11. La unele posturi de lucru (birouri, incdperi social-culturale etc.), unde desfasurarea
activitatii profesionale necesita confort termic, trebuie asigurate urmatoarele condifii:

1) in perioada 16 aprilie — 15 octombrie:

temperatura intre 23 — 26°C;

diferenta pe verticald a valorilor temperaturii aerului la 1,1 m si 0,1 m deasupra pardoselii
(nivelul capului si al gleznelor) mai mica de 3°C;

umiditatea relativa a aerului intre 30 — 70%;

viteza medie a curentilor de aer intre 0,1 — 0,3 m/s;

2) in perioada 16 octombrie — 15 aprilie:

temperatura intre 20 — 24°C;

diferenta pe verticald a valorilor temperaturii aerului la 1,1 m si 0,1 m deasupra pardoselii
(nivelul capului si al gleznelor) mai mica de 3°C;




umiditatea relativa a aerului intre 30 — 70%;
viteza medie a curentilor de aer intre 0,1 — 0,3 m/s;
diferente mai mici de 10°C intre temperatura de radiatie a ferestrelor sau a altor suprafete

verticale si temperatura de radiatie a obiectelor din incapere.

Anexa nr.3

la Cerintele minime specifice
de securitate si sdnatate pentru
santierele temporare sau mobile

NORMAREA
nivelului de iluminare

1. Nivelul de iluminare se normeaza in functie de categoria lucrarii si subcategoria In care

se Incadreaza sarcinile vizuale, respectiv in functie de marimea detaliului reprezentativ, de
contrastul dintre detaliul reprezentativ si fond si luminozitatea fondului sau numai de categoria
sarcinii vizuale.

2. Valorile minime normate ale nivelului de iluminare pentru lucrarile executate in spatii

interioare sint prevazute in tabelul 1.

3. Detaliul reprezentativ se defineste ca fiind obiectul sau anumite parti ale obiectului care

trebuie privit in procesul muncii.

4. Valorile din tabelul 1 sint valabile, indiferent de pozitia planului de lucru (orizontal,

vertical, Inclinat) si de sursa de lumina folosita (artificiala, naturald, mixta).

5. Contrastul dintre detaliul reprezentativ si fond (K) se calculeaza cu relatia:

K = (Ld - Lf)Ld dacd Ld > Lf,
sau
K = (Lf - Ld)Lf daci Lf> Ld,

unde:

Lf este luminanta fondului, cd/mz;

Ld este luminanta detaliului reprezentativ, cd/m?.

6. Se considera:

contrast mic atunci cind K <0,2;

contrast mediu atunci ¢ind 0,2 <K <0,5;

contrast mare atunci cind K > 0,5.

7. Fondul se caracterizeaza cu ajutorul factorului de reflexie (raportul dintre fluxul reflectat

de suprafata fondului si fluxul incident pe suprafata fondului), p.

8. Se considera:

fond intunecat atunci c¢ind p < 0,2;

fond mediu atunci ¢ind 0,2 <p <0,4;

fond luminos atunci cind p > 0,4.

9. In punctele in care se fac citiri la aparate, actionari de dispozitive, nivelul de iluminare

corespunzator dificultatii vizuale (conform tabelului 1) se asigurd prin iluminat local sau

localizat.
Tabelul 1
Categoria |Caracteristicile lucrarilor vizuale Subcategoria Contrastul Caracteristica Nivelul
lucrarii lucrarii vizuale dintre detaliul fondului normat de
vizuale reprezentativ iluminare, Ix
si fond
v Lucrari de precizie medie cu detalii a mic intunecat 500
a caror dimensiune unghiulara este b mic luminos 400
intre 5” 51 8’ (detalii intre 0,5 mm si mic mediu
0,8 mm pentru distanta de privire mediu intunecat
de 344 mm) c mediu luminos 300




mediu mediu
mare intunecat
d mare luminos 200
mare mediu
\% Lucrari de precizie mica cu detalii a mic intunecat 300
a caror dimensiune unghiulara este b mic luminos 250
intre 8’ s1 12 (detalii intre 0,8 mm mic mediu
si 1,2 mm pentru distanta de privire mediu intunecat
de 344 mm) c mediu luminos 200
mediu mediu
mare intunecat
d mare luminos 150
mare mediu
VI Lucrari grosiere cu detalii a caror |Indiferent de contrast i luminozitatea fondului 100
dimensiune unghiulara este peste
12’ (detalii peste 1,2 mm pentru
distanta de privire de 344 mm)
VII Lucrari grosiere efectuate cu Indiferent de contrast si luminozitatea fondului 75
intermitenta in timpul unui schimb
IX Supravegherea generala a Se prevede iluminat local, localizat sau portabil in punctele in 50
functionarii unor utilaje si instalatii |care exista aparate de masurat, ori dispozitive de interventie si
reglaj al instalatiilor, precum si pentru reparatii
X Spatii de circulatie la puncte de Se prevede iluminat local, localizat sau portabil in punctele in 20
manevra, citire de aparate, cu care existd aparate de masurat, ori dispozitive de interventie si
vizitare periodica reglaj al instalatiilor, precum si pentru reparatii
XI Spatii de circulatie de-a lungul Se prevede iluminat local, localizat sau portabil in punctele in 10

instalatiilor de transport pe banda,
fara personal de supraveghere
permanenta

care existd aparate de masurat, ori dispozitive de interventie si
reglaj al instalatiilor, precum si pentru reparatii

10. Dimensiunea unghiulara a detaliului reprezentativ constituie raportul dintre marimea
acestuia in milimetri si distanta de privire de 344 mm.
11. Valorile minime normate ale nivelurilor de iluminare pentru lucrarile executate in aer
liber sint prevazute in tabelul 2.
12. Pozitia orizontala a planului de referinta se considera la indltimea de 0,85 — 1 m fatd de

sol.
Tabelul 2
Categoria Caracteristicile lucrarilor vizuale Nivelul normat de Pozitia
lucrarii iluminare, Ix planului
vizuale de
referinta
XII Lucréri la care raportul dintre marimea minima a obiectului care trebuie 50 orizontala
distins (m) si distanta fata de ochi (1) este: m/l1 < 0,005
XIII Lucréri la care raportul m/1 este cuprins intre 0,005 si 0,02 30 orizontala
X1V Lucrari la care raportul m/1 este cuprins intre 0,02 si 0,05 20 orizontala
XV Lucrari cu sau fara utilaje, care necesita urmarirea generala atentd a 10 verticala
procesului de productie
XVI Lucrari grosiere care necesita distingerea obiectelor mari aflate in zona de 5 verticala
lucru

13. Categoriile lucrarilor vizuale prezentate in tabelele 1 si 2 sint identice cu categoriile
respective mentionate in tabelele 1 si 2 din anexa nr.3 la Cerintele minime de securitate si
sanatate la locul de munca, aprobate prin Hotarirea Guvernului nr.353 din 5 mai 2010.

industriale exterioare sint prevazute in tabelul 3.

14. Valorile minime normate ale nivelurilor de iluminare pentru spatiile de circulatie

Tabelul 3

Localizarea spatiilor

Nivelul normat
de iluminare




medie, Ix
Treceri de pietoni peste cdile de circulatie destinate mijloacelor de transport 3
Treceri de vehicule peste calea ferata 5
Porti 10
Iluminat de paza si perimetral 3
15. Valorile din tabelul 3 sint pentru planul aflat la inaltimea de 0,2 m fata de sol.
16. In cazul iluminatului perimetral, latimea zonei de iluminat se considera de 10 m.
Anexa nr.4

la Cerintele minime specifice
de securitate si sdnatate pentru
santierele temporare sau mobile

CALCULAREA
dimensiunilor incaperilor si a volumului de aer in inciperi

1. Pentru spatiile in care au loc procese tehnologice ce degaja caldura, umiditate, pulberi,
gaze, vapori etc., Tndltimea minima a incaperilor de lucru trebuie sa fie de cel putin 3 m, iar
volumul minim de aer pentru fiecare lucrator — de cel putin 12 m’.

2. Pentru spatiile in care se desfasoara activitati administrative sau comerciale, inaltimea
minima a Incaperilor de lucru trebuie sa fie de cel putin 2,6 m, iar volumul minim de aer pentru
fiecare lucritor — de cel putin 10 m’.

Anexa nr.5

la Cerintele minime specifice
de securitate si sdnatate pentru
santierele temporare sau mobile

CALCULAREA
dotarilor social-sanitare

1. Suprafata unei incaperi pentru odihna se calculeaza in asa fel Incit sd se asigure cel putin
1 m? pentru fiecare lucritor, iar pentru fiecare lucritor cu capacitati functionale limitate care se
deplaseaza in scaun cu rotile — 1,65 mz, luindu-se in calcul schimbul cel mai numeros, dar sa nu
fie mai micd de 12 m®.

2. Dimensiunile minime, in plan orizontal, ale dulapurilor individuale din dotarea
vestiarelor vor fi de cel putin 0,4%0,5 m.

3. In cazul organizirii vestiarelor comune pentru imbriciminte, suprafata acestora se
calculeaza in asa fel incit sd se asigure cel putin 0,1 m” pentru fiecare lucrator, luindu-se in calcul
schimbul cu cel mai mare numar de lucratori, dar sa nu fie mai mica de 4 m’.

4. Normarea dusurilor si chiuvetelor se efectueaza in conformitate cu tabelul 1, luindu-se
in calcul schimbul cu cel mai mare numar de lucratori.

Tabelul 1
Grupele Caracteristicile proceselor tehnologice Numirul maxim de
proceselor lucratori pentru:
tehnologice 0 0
cabind | chiuveta
de dus
I Procese tehnologice fara degajare de substante chimice care produc murdarirea:
a numai a miinilor 25 7
b corpului si imbracamintei de lucru 15 10
II Procese tehnologice:
a care degaja caldura prin convectie 7 20




b care degaja caldura prin raze termice 20
c care degaja umiditate 20
d cu temperaturd de pina la 10°C 20
I Procese tehnologice ce au loc 1n conditii de contact cu substante toxice care produc

murdarirea:
a numai a miinilor 10
b corpului si imbracamintei de lucru 10

5. Normarea cabinelor de WC-uri si a chiuvetelor se efectucaza in conformitate cu tabelul
2, luindu-se in calcul schimbul cel mai numeros.

Tabelul 2
Numiirul maxim de lucritori Numairul cabinelor de WC Pisoare
de acelasi sex si chiuvetelor
Barbati Femei

25 1 2 1

50 2 3 2

75 3 4 2
100 4 5 3
150 5 6 5
200 6 8 6
300 8 10 7
400 9 12 8
500 11 14 9
650 13 14 10
800 14 18 12
1000 16 20 13




